
 
Lire et s'entraîner 

Fiche 4 
Histoire de s'exprimer 

Tantata munani 
 
Lis les Chapitres 6, 7 et 8 (pages 39-50) et réponds aux questions : 

 
Compréhension écrite 

A. À qui, Pilar et Jean, ont-ils rendu visite ? 

_________________________________________________________________ 

B. Que leur annoncent-ils ? 

_________________________________________________________________ 

C. D’après le chapitre 7, quelles sont les origines du pan francés peruano ? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
 

 
Tu le savais ? 

Le pan francés peruano est le plus consommé dans la 

métropole de Lima et Callao (environ 58% de sa 

population). Toutefois, dans les autres régions du Pérou, 

sa consommation ne dépasse pas les 30% et la région 

rurale de montagne étant celle qui consomme le moins 

ce type de pain (un peu moins de 7,9%). 

 

D. La « grigne », c’est quoi ? 

_________________________________________________________________ 
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E. Qu’est-ce qui rend Jean superstitieux et pourquoi ? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

F. Quelle autre tradition, la mère de Jean lui a-t-elle enseigner de faire avec le pain ? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
 

 
Tu le savais ? 

10 milliards : C’est le nombre de baguettes vendues 
et consommées par an en France, soit 320 baguettes 
par seconde. 

12 millions : Chaque jour en France, 12 millions de 
personnes poussent la porte d’une boulangerie pour 
acheter une baguette. 75% des Français déclarent en 
manger quotidiennement. 

105 grammes : Les Français consomment 105 
grammes de pain par jour en semaine en 2021, contre 114 grammes en 2015. 

32.000 : C’est le nombre de boulangeries recensées en France, soit une pour 2.000 
habitants. Depuis 1970, où la France en comptait 55.000 (une pour 790 habitants), 
ce chiffre n’a cessé de diminuer, avec la disparition de 400 boulangeries en moyenne 
par an depuis une cinquantaine d’années. 

250 grammes : C’est le poids d’une baguette de pain. Aucune réglementation ne 
l’impose, mais les boulangers, selon les usages, s’accordent sur 250 grammes pour 
l’appellation « baguette », et 200 grammes pour l’appellation « flûte ». En 1981, le 
gouvernement avait voulu imposer un poids obligatoire pour chaque appellation, mais 
la tentative a échoué. 

71% : C’est le pourcentage de Français qui avouent ne pas attendre d’être arrivés 
chez eux pour déguster le crouton (l’extrémité du pain).  
 
 
 

G. D’après le chapitre 8, pourquoi et comment sont mort les parents de Pilar ? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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Vocabulaire :  
 

A. Retrouve la signification de ces 9 expressions : 
 

Mener à la baguette ●  ● Empêcher de gagner sa vie 

Retirer le pain de la bouche ●  ● Avoir un sujet intéressant à discuter 

Être comme pain et beurre ●  ● Faire de la prison 

Avoir plus de la moitié de son pain cuit ●  ● Le bien arrive quand on est vieux 

Se faire beaucoup de blé ●  ● Commander, diriger avec autorité et fermeté 

Avoir du grain à moudre ●  ● Ne plus avoir longtemps à vivre 

Faire passer le goût du pain à quelqu'un ●  ● Être des personnes inséparables 

Manger du pain du roi ●  ● Tuer quelqu’un 

Le pain nous vient lorsqu'on n'a plus de dents ●  ● Gagner beaucoup d’argent 

 

B. Écris l’expression qui correspond à chaque illustration : 

                                  

____________________________                          ____________________________ 
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